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北びわこ地域医療総合診療専門研修プログラム事務局
にしあざい診療所内
〒529-0721 滋賀県⾧浜市西浅井町大浦2590番地 西浅井支所庁舎1階
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募集期間は日本専門医機構 専攻医募集スケジュールに基づく

地域包括ケアセンターいぶき 近江診療所（ふくしあ） ⾧浜市立湖北病院

市立⾧浜病院 ⾧浜赤十字病院 地域医療振興協会

総合診療専門医養成プログラムにおける施設
【基幹施設】にしあざい診療所
●所在地 〒529-0721 滋賀県⾧浜市西浅井町大浦２５９０
●TEL 0749-89-0012

【連携施設】地域包括ケアセンターいぶき
●所在地 〒521-0314 滋賀県米原市春照５８−１
●TEL 0749-58-1222

【連携施設】近江診療所
（米原市地域包括医療福祉センターふくしあ）

●所在地 〒521-0083 滋賀県米原市新庄７７−１
●TEL 0749-54-2127

【連携施設】⾧浜市立湖北病院
●所在地 〒529-0426 滋賀県⾧浜市木之本町黒田１２２１
●TEL 0749-82-3315

【連携施設】市立⾧浜病院
●所在地 〒526-8580 滋賀県⾧浜市大戌亥町３１３
●TEL 0749-68-2300

【連携施設】⾧浜赤十字病院
●所在地 〒526-0053 滋賀県⾧浜市宮前町１４−７
●TEL 0749-63-2111

【連携施設】地域医療振興協会
●所在地 〒102-0093東京都千代田区平河町2-6-4 海運ビル4階
●TEL 03-5210-2921



滋賀県湖北地域は、琵琶湖と伊吹山などの山々のある自然豊かな地域です。
今回、この湖北地域に地域医療を基盤とした総合診療医を育成するため、2022年度

スタートのプログラムを立ち上げました。当プログラムは、湖北圏域内で完結できる
研修であることから、山間へき地の診療所での外来、在宅での看取りを含む在宅医療、
過疎集落への出張診療、地域包括ケア、へき地医療拠点病院での外来・入院医療、二
次・三次医療機関での救急・入院医療などについて、一連の流れを多角的な視点で学
ぶことができます。さらに、診療所群では地域健康教室や学校保健、産業保健などを
通しての地域とのかかわりも多く、患者・住民との距離が近いのも特徴です。これら
は、医療過疎地域での医療に必要とされる、地域のニーズに応えることのできる能力
の獲得に繋がると考えています。将来的には、
「医療過疎地にも対応できる総合診療医」として地域での
活躍が期待されます。
湖北地域は、心温かい地域住民の方々と山・湖の自然で

魅力的でありながら、京都などの都市部へのアクセスも
比較的よい場所です。病気だけではなく、人、地域、地域の
将来までも診ていく医療を学びたい、気概あふれる皆様を
お待ちしております。

プログラム統括責任者 にしあざい診療所 所⾧ 上田 祐樹

北びわこ地域医療総合診療専門研修
プログラムの理念

滋賀・湖北の
地域医療への貢献

地域医療基盤の
医療過疎地対応型総合診療医の育成

持続可能な
地域医療モデルの中核

滋賀・湖北、
地域医療の魅力発信

地域全体で関わる
医師育成モデルの実践

医療過疎地対応型総合診療医を育てる
患者、家庭、地域を
診ることのできる
総合診療医

医療、介護、保健、
福祉、地域の力と
連携し、活用できる

総合診療医

地域の幸せを
地域と共に考える
ことができる
総合診療医

地域医療に
貢献できる
総合診療医

モデルプラン～へき地・地域医療重点プラン～

実際のローテーションは、専攻医の臨床経験や希望、研修施設の
受け入れ体制等により決定。

北びわこ研修施設群

にしあざい診療所
（⾧浜市西浅井町）

⾧浜市立湖北病院
（⾧浜市木之本町）

⾧浜赤十字病院（⾧浜市）

近江診療所
（米原市地域包括医療福祉
センターふくしあ）

市立⾧浜病院（⾧浜市）

地域包括ケアセンターいぶき
（米原市）

年次 3ヶ月 3ヶ月 3ヶ月 3ヶ月

1年目 ◆総合診療専門研修１ ◆家庭医療専門研修Ⅰ

2年目 ◆総合診療専門研修２
◆家庭医療専門研修Ⅱ

◆総合診療専門研修２
◆家庭医療専門研修Ⅰ

3年目 消化器内科
◆内科研修

循環器内科
◆内科研修

腎臓代謝内科
◆内科研修

呼吸器内科
◆内科研修

4年目 救命救急ｾﾝﾀｰ
◆救急研修

小児科
◆小児科研修

◆選択研修
（総診１）

◆選択研修
（総診１）

にしあざい診療所

⾧浜市立湖北病院

市立⾧浜病院

⾧浜赤十字病院 いぶき ふくしあ

 2022年度スタートの新しいプログラム
 滋賀県湖北圏域で完結するプログラム
 全ての研修過程で地域医療に貢献できる
 公設のへき地診療所群で総診１（地域医療振興協会の指定管理施設）
 公的な３病院で総診２、内科、救急、小児科等

特徴

ごあいさつ

地域医療振興協会（JADECOM）
（東京都千代田区）


